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 明けましておめでとうございます。 

 雪の多い厳しい寒さの今冬ですが、遊学舎前のバス停に降り立ちますと、と

くにその感を強くしております。 

 さて、2011 年、NPO 法人あきたパートナーシップは、遊学舎の指定管理者と

して二巡目を迎えます。ともすれば最初の時の緊張感、意気込みが薄れ、惰性

に陥りがちです。皆で改めて遊学舎の設置目的を心に留め、NPO の中間支援と

はどうあるべきかを考えて行動に移す気概を持って進みたいものです。 

 皆様のご健勝をお祈りし、今年初めてのご挨拶と致します。 

  

 

  
 
 12 月 5 日（日）第 4 回患者塾をアトリエももさだで開催しまし

た。テーマは「血圧のはなし」ということで、木村内科クリニック

院長木村衛先生、寺田内科医院院長寺田俊夫先生のお二人に話題提

供とアドバイスをしていただきました。 
 木村先生からは塩分と腎臓と血圧の関係など、わかりやすく教え

てもらいました。また、自宅での血圧の測り方や測るのに最適な時

間帯など、すぐに実践できる内容もありました。  
 

  
 12 月 11 日（土）、市民活動のためのパワーポイント講座 Ver.2 を遊学舎

で行いました。本年度は 5 月 25 日にもパワーポイント講座を座学で行いま

したが、今回は実際にパソコンを使いながらテキストボックスやオートシェ

イプなどの基礎から応用までを扱い、その他見やすくするための工夫や無料

のサービスを利用してスライドを作る方法も取り入れました。 
 

 
発行日  2011．1.15 
編集 ＮＰＯ法人 

あきたパートナーシップ事務局

連絡先 TEL 080-5566-6238  
 FAX 018-829-5803 

第 4 回患者塾「血圧のはなし」 

 寒い日が続いています。遊学舎もすっかり雪に埋もれてしまいました。でも、この寒さのおかげで、春には

桜がきれいに咲きます。豊かな雪解け水は田畑を潤します。自然には何一つ無駄なものはないのかもしれませ

んね。 

市民活動のための IT 活用講座 パワーポイント講座 

理事長あいさつ 

理事長 菅原展子 

参考になる話をたくさん伺いました 

パワーポイント講座の様子 



 

  
 
 

 12 月 21 日（火）18:30～20:30 第 4 回おしゃべりナイトルームが開催さ

れました。いろいろな人や団体と知り合って、NPO や市民活動団体の交流

や協働のきっかけづくりにしたいと、7人の参加者が集まり、5回目の 2

月 23 日に何をするかということを話し合いしました。結果は①おしゃべ

りかぼちゃコンテスト②夢の宝地図を作ろう③活動紹介と決まりました。 

 かぼちゃは「プッチーニ」という名前の小さな品種で、種を取りだした

後に、いろいろな料理を詰めてみようというものです。「夢の宝地図を作

ろう」は、自分の夢を、夢が叶ったという前提で話すというものです。 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  内容 日時・場所、その他 

NPO 法人のための会計・経理セミナー 

講師：大久保朝江さん（NPO 法人杜の伝言板ゆるる代表理事） 

個別相談：税理士 鍛冶伸氏・税理士 鈴木和志氏・大久保朝江さん 

申込必要 参加費無料 

 

1 月 22 日（土） 

講義：10:00～12:00 

個別相談：13:00～16:00 

     先着 12 団体 

場所：遊学舎 研修室１～3 

市民活動のための IT 相談「ここが知りたい・解決したい」 

ボランティア・NPO・市民活動団体を対象に IT 相談を受け付けています。

1月 26 日（水）14:00～17:00 

場所：遊学舎研修室１ 参加費無料

第 5 回患者塾 
テーマ：支えあう老後のくらし～本人の意思・家族の思い・支援制度～ 
話題提供・アドバイザー 
・三種町・佐藤医院院長 佐藤家隆先生 
・寺田内科医院院長   寺田俊夫先生 
・秋田市医師会在宅介護支援センター看護師 石川京子さん 

1 月 30 日（日）14:00～16:40 
        受付 13:40～ 
場所：アルヴェ２F 多目的ホール 
参加費：500 円（あきたパートナー

シップ会員は無料） 
 定員：60 名 

コミュニティビジネスセミナー ～起業を考えているあなたに～ 

講師：特定非営利活動法人 遠野山・里・暮らしネットワーク 

   マネージャー兼東北まちづくり実践塾塾長 菊池 新一氏 

 

 

2 月 6 日（日）13:30～16:00 

交流会：講座終了後～17:30 

参加費 500 円 要申込 

場所：遊学舎 会議棟 

定員：50 名 

 

これからの事業 

第 4 回おしゃべりナイトルーム 

雪に埋もれた昭和館も、なかなか風情があ

ります。 

今年はウサギ年。和布サークル布遊田口榮子先生の作品

です。事務室カウンターで皆様をお出迎えします。 

楽しく話し合いました。 


