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暑くなってきました。皆様いかがお過ごしでいらっしゃいますか？ 
ここ遊学舎には暑さ寒さにかかわらずたくさんの市民活動や余暇活動を楽しむ方々が

訪れています。まだいらしたことのない会員さん、ぜひ一度お出かけください。 
 

ふれあい広場の花がとても奇麗です 

 
 ふれあい広場の赤や黄色の花々は、遊学舎のボランテ

ィアさんが、丹精こめて手入れをしてくださっています。

色とりどりの花に囲まれて、パラソルの陰でランチタイ

ムや休憩時間を過ごされる方もいらっしゃいます。 
会議棟と管理棟の渡り廊下には、今年もツバメが巣を作

りました。ノドアカツバメという警戒心の強い種類だそうで

す。元気に巣立つよう、職員一同で見守っています。 
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あきたパートナーシップ主催の講座が開催されています 

◎6月23日 ボランティア・NPO支援講座 

「活動を継続させるためのヒントを

探そう」と題し、講話とワークショッ

プが行われました。元アナウンサーの

塩田睦子さんを講師に迎えての講話

では、小さなことでも心を込める事の

大切さなどを学び、午後は自分たちの

自慢、活動で実際に感じている事など

を話し合い、発表しました。 
 参加した 17 名は、感心させられる
事あり笑いありの楽しい講座に、熱心

に耳を傾けていました。 
 
 

 

◎7 月 6 日 地域の会計さん講座Ⅱ  

  昨年度に続き、今年も遊学舎を会場

に、「地域の活動を分かりやすく伝える

ための、適正・明瞭で簡単な会計講座」

が開かれました。講師は「NPO 法人
キャリアアップ・コンサルティング」

理事長の鈴木寿さんです。町内会の会

計の基本的な考え方を教わったのち、

会計簿をつける演習を行いました。 
  毎月この時期に予定していますので、

来年も地域の会計さんなどにお勧めく

ださい。 
 

患者塾予告 

 「うつ」の人への上手な接し方 

話題提供者に「さいとう神経科クリニック」の斎藤征司院長先生をお迎えして、「うつ」

の人への上手な接し方を学びます。今回は会場が「サンパル秋田」になります。 
 
日 時：8月 5日（日） １３：３０～１６：００ 
場 所：サンパル秋田（秋田ニューシティ５Ｆ） 
参加費：500円（あきたパートナーシップ会員は無料） 
 

会員の方は参加費が無料になります。どうぞ、お誘いあわせていらしてください。 


